
す べ て は 未 来 の 子 供 た ち の た め に

シリアからヨルダン・アンマン郊外に逃れ、UNHCRの支援を受けて避難生活を送る少女たち。授業が終わって皆で遊ぶ。

笑顔の達人 インタビュー 渋谷ザニーさん 「元ミャンマー難民のファッションデザイナー」
笑顔を作る町 京都府相楽郡和束町 「茶畑で国際交流を深める」
企業のCSR活動報告 KDDI 「豊かなコミュニケーション社会を目指して」
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Heart &Smileプロジェクト
「Heart & Smileプロジェクト」とは、不透明な社会環境の中で、世界中の子供たちや若者たちのために、
夢ある笑顔と真心あふれる未来を実現するための“一歩踏み出す勇気”を応援するプロジェクトです。

世界中の子供たちや若者たちのために、そしてお客様の笑顔のために、今できることを！
シダックスグループの店舗、施設で取り組む

「Heart&Smileプロジェクト」の活動をレポートします。

■主催：シダックス株式会社
■主旨：本プロジェクトは、社会問題解決と事業活動を融合する「ソーシャル・マーケティング」を体現した、シダックスグループ初の試みです。
　国連UNHCR協会を通じて紛争や迫害により故郷を追われた難民への寄付活動や社会啓蒙活動など、
　シダックスグループの店舗、施設において複数のプロジェクトを展開しています。 

スタッフ一丸で笑顔と食事のサービスを
カフェテリア「ラ・フローレスタ」
東京都目黒区下目黒1-8-12 アルコタワー２F

ゴロゴロ野菜の旨うま塩麹中華飯
Heart &

 Smile メ
ニュー

03　Heart & Smileプロジェクト活動レポート

　　 スタッフ一丸で笑顔と食事のサービスを

　　 カフェテリア「ラ・フローレスタ」（東京都目黒区）

04　Heart & Smileが選ぶ「笑顔の達人」

　　 元ミャンマー難民・ファッションデザイナー「渋谷ザニーさん」

08　UNHCR（国連難民高等弁務官事務所）活動報告

　　 難民の新たな人生を支援する３つの恒久的解決

11　Heart & Smileが選ぶ「笑顔を作る町」

　　 日本茶の魅力を世界に発信する「京都府相楽郡和束町」

14　社会貢献活動を推進する企業

　　 「KDDI株式会社」

16　Heart & Smileが提案する「健康が笑顔を作る」 

　　 エクササイズ／セルフ・リラクゼーション／健康レシピ

Vol.4 Contents

ハート＆スマイル
すべては未来の子供たちのために

世 界 は 子 供 た ち の「 笑 顔 」で で き て い る 。

世 界 中 の す べ て の 人 、一 人 ひ とりの 心 の 中 に は「 想 い 」が ありま す 。

そ れ は 、子 供 へ の「 想 い 」。親 へ の「 想 い 」。パ ートナ ー や 隣 人 へ の「 想 い 」。

そ れ が 真 の 心 ──「 真 心 」で す 。

未 来 を 担 う子 供 た ち の「 笑 顔 」を 創りた い と い う「 真 心 」。

私 た ち は 、そ こ から 世 界 を 変 え て いくことが で き る 。

シ ダック ス は こ の 想 い の もと 、賛 同 企 業 とともに

国 連 U N H C R 協 会（ 国 連 難 民 高 等 弁 務 官 事 務 所・日 本 委 員 会 ）を 通じ て 、

日 本 と 世 界 に「 笑 顔 」と「 真 心 」を 広 め る 活 動 を 行 い ま す 。

そ れ が「 H e a r t  &  S m i l e プ ロ ジ ェクト 」で す 。

そし て 、こ の 冊 子 は「 真 心 」を 持 って

未 来 に 向 か う人 々 を 応 援し て い きま す 。

Heart & Smileプロジェクト 特設サイト
http://www.shidax.co.jp/heartandsmile

まこと

　

シ
ダ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ
で
は
、
オ
フ
ィ

ス
、
学
校
な
ど
で
食
事
提
供
を
行
う
約
８

５
０
の
受
託
運
営
店
舗
・
施
設
に
お
い
て
、

こ
の
４
月
か
ら
月
に
一
度
の
ペ
ー
ス
で

「
Ｈ
ｅ
ａ
ｒ
ｔ
＆
Ｓ
ｍ
ｉ
ｌ
ｅ
メ
ニ
ュ
ー
」

の
提
供
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
食
事
を
通
じ
て
お
客
様

に
も
ご
参
加
い
た
だ
け
る
社
会
貢
献
活
動

で
、
お
客
様
が
対
象
メ
ニ
ュ
ー
を
注
文
す

る
と
、
１
食
に
つ
き
10
円
を
シ
ダ
ッ
ク
ス

が
国
連
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
協
会
に
寄
付
し
ま
す
。

そ
し
て
集
ま
っ
た
寄
付
金
は
、
国
連
Ｕ
Ｎ

Ｈ
Ｃ
Ｒ
協
会
を
通
じ
て
世
界
の
難
民
問
題

解
決
や
、
未
来
の
子
供
た
ち
の
た
め
の
支

援
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
受
託
運
営
店
舗
の
１
つ
で
、

「
Ｈ
ｅ
ａ
ｒ
ｔ
＆
Ｓ
ｍ
ｉ
ｌ
ｅ
メ
ニ
ュ
ー
」

を
提
供
す
る
、
東
京
都
目
黒
区
の
オ
フ
ィ

ス
ビ
ル
・
ア
ル
コ
タ
ワ
ー
２
Ｆ
に
あ
る
カ

フ
ェ
テ
リ
ア
「
ラ
・
フ
ロ
ー
レ
ス
タ
」
を

訪
れ
ま
し
た
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
、
グ
ル
ー
プ
の
メ
ニ
ュ
ー

開
発
室
が
レ
シ
ピ
を
作
成
し
た
「
ゴ
ロ
ゴ

ロ
野
菜
の
旨
う
ま
塩
麹
中
華
飯
」。
１
４

０
ｇ
以
上
の
野
菜
が
摂
取
で
き
、
現
代
人

の
慢
性
的
野
菜
不
足
に
配
慮
し
た
メ
ニ
ュ

ー
で
す
。

　

お
客
様
に
と
っ
て
、
美
味
し
く
て
健
康

に
良
い
食
事
を
選
ぶ
と
、
そ
れ
が
社
会
貢

献
に
も
つ
な
が
る
と
い
う
の
が
、
単
な
る

寄
付
活
動
と
違
う
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
と
な

り
ま
す
。

　

店
長
の
多
賀
薫
さ
ん
も
、〝
店
長
の
オ

ス
ス
メ
〞
と
い
う
札
を
サ
ン
プ
ル
の
脇
に

貼
っ
た
り
、
本
メ
ニ
ュ
ー
ポ
ス
タ
ー
を
目

立
つ
と
こ
ろ
に
掲
示
す
る
な
ど
、
Ｐ
Ｒ
に

努
め
ま
し
た
。

「
当
店
で
は
初
め
て
の
試
み
な
の
で
、
ど

の
く
ら
い
お
客
様
に
興
味
を
持
っ
て
い
た

だ
け
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、『
美
味
し

く
て
健
康
に
良
い
も
の
を
食
べ
て
、
そ
の

結
果
社
会
貢
献
に
つ
な
が
っ
た
』
と
実
感

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

予
定
で
は
70
食
で
し
た
が
、
そ
れ
を
大

き
く
上
回
る
１
０
０
食
近
く
を
提
供
。
お

客
様
か
ら
「
美
味
し
そ
う
な
の

で
注
文
し
た
ん
で
す
が
、
あ
と

か
ら
ポ
ス
タ
ー
に
気
付
い
て
、

寄
付
の
こ
と
を
知
り
ま
し
た
」

と
い
う
声
も
あ
が
る
な
ど
、
少

し
で
は
あ
り
ま
す
が
、
本
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
取
り
組
み
が
伝
わ

っ
た
模
様
。「
次
回
は
ポ
ス
タ

ー
の
貼
り
方
な
ど
を
工
夫
し
て
、

も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
た

い
」
と
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
張
り

切
っ
て
い
ま
す
。

プロジェクト
活動レポート

白菜やピーマン、レンコン、ベビーコーンな
どの他に、季節の野菜であるタケノコを加
えた、中華風あんかけごはん。塩麹の優し
い味わいが、素材の味を引き立てています。

❶開店と同時に次々とお客様が来
店。

❷多くのお客様が「ゴロゴロ野菜の旨
うま

塩麹中華飯」を注文。❸目黒川を臨む
明

るい店内に、お客様の笑顔が広がりま
す。

❶

❷

❸

「Heart & Smileメニュー」の
ポスターやサンプルを展示。

0203



活
動
家
だ
っ
た
父
を
追
っ
て

母
と
２
人
、日
本
へ

　

僕
は
１
９
８
５
年
、
ビ
ル
マ
（
現
在
は

ミ
ャ
ン
マ
ー
に
改
称
）
の
首
都
（
当
時
）

ヤ
ン
ゴ
ン
に
生
ま
れ
、
祖
父
母
と
両
親
、

叔
父
叔
母
た
ち
と
大
家
族
で
穏
や
か
に
暮

ら
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
生
活
が
一
変
し

た
の
が
88
年
、
ク
ー
デ
タ
ー
に
よ
っ
て
軍

事
政
権
が
成
立
し
た
と
き
で
す
。
民
主
化

要
求
デ
モ
に
参
加
し
て
い
た
父
は
、
活
動

家
と
し
て
狙
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
あ
る

晩
、
ビ
ル
マ
か
ら
姿
を
消
し
ま
し
た
。
３

歳
だ
っ
た
僕
は
、
20
代
前
半
の
若
い
母
と

と
も
に
父
不
在
の
生
活
を
強
い
ら
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
５
年
た
っ
た
あ
る
日
、
母
の

元
に
「
父
は
日
本
に
い
る
」
と
い
う
連
絡

が
入
り
ま
し
た
。
母
は
す
ぐ
に
、
私
を
連

れ
て
日
本
に
行
く
、
と
い
う
決
断
を
下
し

ま
す
。
僕
は
「
父
を
迎
え
に
い
き
、
連
れ

て
帰
る
」
と
聞
か
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

実
際
は
そ
ん
な
に
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
母
と
僕
は
、
国
外
追
放

と
い
う
形
で
、
片
道
切
符
を
手
に
、
日
本

に
渡
っ
て
き
た
の
で
す
。

　

日
本
で
は
３
年
生
か
ら
小
学
校
に
通
い

始
め
、
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
を
見
な
が
ら
日
本

語
を
覚
え
ま
し
た
。
10
歳
の
と
き
に
難
民

申
請
を
し
ま
し
た
が
、
僕
自
身
に
は
難
民

と
い
う
意
識
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
。
た

し
か
に
、
偏
見
を
含
ん
だ
目
で
見
ら
れ
た

り
、
差
別
を
受
け
た
り
し
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
。
で
も
、
僕
は
そ
れ
が
「
自
分
が
難

民
で
あ
る
せ
い
だ
」
と
考
え
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

難
民
と
い
う
集
団
で
は
な
く

自
立
し
た
自
由
な
人
間
で
あ
り
た
い

　

高
校
１
年
生
の
と
き
、
僕
は
両
親
と
と

も
に
東
京
・
青
山
に
あ
る
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ

（
国
連
難
民
高
等
弁
務
官
事
務
所
）
に
向

か
い
ま
し
た
。
難
民
認
定
に
必
要
な
情
報

を
得
る
た
め
で
す
。
い
か
に
も
渋
谷
の
若

者
と
い
う
ふ
う
に
ブ
レ
ザ
ー
の
制
服
を
着

崩
し
て
、「
何
を
話
せ
ば
い
い
の
？
」
と

い
う
軽
い
ノ
リ
で
い
た
僕
と
は
対
照
的
に
、

両
親
は
非
常
に
真
剣
で
し
た
。
こ
こ
で
、

僕
た
ち
家
族
は
よ
う
や
く
難
民
認
定
を
受

け
ら
れ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　

そ
の
帰
り
道
、
オ
リ
ー
ブ
の
葉
の
マ
ー

ク
が
つ
い
た
国
連
の
門
を
く
ぐ
っ
た
瞬
間
、

僕
の
心
に
唐
突
に
「
今
日
か
ら
自
分
は
難

民
な
ん
だ
」
と
い
う
意
識
が
湧
い
て
き
ま

し
た
。
で
も
、
そ
ん
な
僕
の
隣
で
、
両
親

は
い
つ
に
も
増
し
て
堂
々
と
し
て
見
え
ま

し
た
。
２
人
は
日
本
で
懸
命
に
生
き
て
き

た
。
そ
れ
が
認
め
ら
れ
た
か
ら
、
正
式
に

難
民
認
定
が
受
け
ら
れ
た
の
だ
と
、
自
分

た
ち
が
歩
ん
で
き
た
道
に
誇
り
を
持
っ
て

い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
の
と
き
の
両

親
の
き
り
っ
と
引
き
締
ま
っ
た
表
情
は
、

強
く
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
僕
自
身
に
つ
い
て
い
え
ば
、
今

も
「
難
民
」
と
い
う
日
本
語
に
若
干
の
違

和
感
を
抱
い
て
い
ま
す
。
難
民
と
い
う
言

葉
に
は
「
民
」
と
い
う
文
字
が
入
っ
て
い

ま
す
が
、
難
民
と
い
う
民
族
、
集
団
は
存

在
し
な
い
と
い
う
の
が
僕
の
考
え
だ
か
ら

で
す
。
ま
た
、
現
実
問
題
と
し
て
、
た
と

え
ば
ミ
ャ
ン
マ
ー
難
民
と
ア
フ
リ
カ
難
民

で
は
、
難
民
に
な
っ
た
原
因
は
ま
っ
た
く

違
い
ま
す
し
、
た
と
え
同
国
人
で
あ
っ
て

も
、
考
え
方
や
境
遇
は
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り

ま
す
。
で
す
か
ら
僕
は
ず
っ
と
、「
難
民

と
い
う
集
団
で
は
な
く
、
個
々
が
自
立
し

て
、
人
間
ら
し
い
生
き
方
を
獲
得
す
る
べ

き
で
は
な
い
か
」
と
考
え
て
き
ま
し
た
。

　

Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
は
、
難
民
と
い
う
集
団
を

救
済
す
る
こ
と
で
は
な
く
、
難
民
問
題
を

解
決
す
る
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
僕
も
そ
の
考
え
を
知
っ
て
深
く
共
感

し
、
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参

加
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
難
民
と
し

て
の
こ
れ
ま
で
の
体
験
を
お
話
し
さ
せ
て

い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
日
本
に

も
多
く
の
難
民
が
い
る
中
、
僕
が
難
民
に

つ
い
て
語
る
と
い
う
役
割
を
与
え
ら
れ
た

こ
と
は
、
１
つ
の
ご
縁
。
こ
れ
か
ら
も
ラ

イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
く
つ

も
り
で
す
。

難
民
に
つ
い
て
、知
っ
て
も
ら
う
こ
と
。

そ
れ
が
僕
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に
な
っ
て
い
ま
す
。

渋
谷
ザ
ニ
ー

（
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ
ナ
ー
）

「
僕
は
、元
ミ
ャ
ン
マ
ー
難
民
」
と
、穏
や
か
に
語
る
渋
谷
ザ
ニ
ー
さ
ん
。

幼
少
期
の
思
い
出
か
ら
、母
国
を
追
わ
れ
、難
民
認
定
を
受
け
る
ま
で
、

そ
し
て
今
、〝
難
民
〞と
い
う
言
葉
に
思
う
こ
と
│
│
。

実
体
験
か
ら
生
ま
れ
た
率
直
な
言
葉
の
数
々
が
、胸
に
響
き
ま
す
。

photo/徳山喜行  text/市原淳子

笑顔の
達人

笑顔あふれる世界を作るため
がんばっている人を紹介します！
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渋谷ザニー しぶや・ざにー

1985年、ビルマ（90年にミャンマーに改称）の首都ヤンゴン（現在はネピドー）に生まれる。3歳のときに軍部のクーデ
ターにより軍事政権が成立。民主化を支持する両親とともに、軍事政権の弾圧から逃れるために8歳のときに日本へ。
10歳で難民申請し、16歳のときに認められた。高校時代からモデルとして活動し、亜細亜大学国際関係学部ではア
メリカ外交を専攻。現在は、新進気鋭のファッションデザイナーとして、映画、ドラマ、ミュージシャンのステージ衣装、レ
ーシングチームのユニフォーム、ウェディングドレスなどを手がける。また、デイリーウェアからイブニングドレスなどのデザ
イン企画も行う。2011年11月1日に「株式会社渋谷ザニーファッションエンターテイメント」を立ち上げ、「Z Λ R N Y」
ブランドを展開。さらに、完全顧客向けのオーダーメイドデザインのほか、海外ブランドをアジア圏内・日本国内で展開
する際の商品のサイジング、スペックデザインのアドバイスも行う。UNHCRの公式支援窓口である国連UNHCR協
会広報委員としても活動し、2008年以降、TIMES誌やフランスのAFP通信、NHKでもその活動が取り上げられる。

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
媒
介
に

も
っ
と
難
民
を
知
っ
て
ほ
し
い

　

僕
が
、「
難
民
」
と
い
う
言
葉
を
強
く

意
識
し
た
こ
と
が
、
も
う
一
度
だ
け
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
２
０
１
４
年
に
、
20
年
ぶ

り
に
ミ
ャ
ン
マ
ー
に
帰
っ
た
と
き
の
こ
と

で
す
。
飛
行
機
か
ら
降
り
、
地
に
足
を
つ

け
た
瞬
間
（※

１
）
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
へ
の
愛

着
が
自
然
に
こ
み
上
げ
て
き
て
、
ま
る
で

母
胎
に
戻
っ
た
よ
う
な
温
か
さ
を
感
じ
ま

し
た
。
そ
れ
と
同
時
に
風
が
吹
き
抜
け
、

そ
れ
ま
で
身
に
ま
と
っ
て
い
た
「
難
民
」

と
い
う
衣
が
さ
っ
と
は
が
さ
れ
た
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。「
僕
は
も
う
難
民
じ
ゃ
な

い
！
」。
そ
ん
な
想
い
が
心
の
底
か
ら
涌

き
上
が
っ
て
き
た
の
で
す
。
あ
の
と
き
の

喜
び
は
今
で
も
繰
り
返
し
思
い
出
し
ま
す
。

あ
れ
ほ
ど
感
動
が
味
わ
え
た
の
な
ら
、
そ

れ
ま
で
の
難
民
と
し
て
の
生
活
は
、
無
駄

で
は
な
か
っ
た
と
思
え
る
ほ
ど
で
す
。

　

当
然
の
こ
と
で
す
が
、
誰
も
、
自
ら
選

ん
で
難
民
に
な
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
何
ら
か
の
事
情
で
生
ま
れ
た
国
を
追

わ
れ
、
他
国
で
受
け
入
れ
ら
れ
て
初
め
て

難
民
と
な
り
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
、
難
民

で
な
く
な
る
こ
と
も
、
自
分
で
は
選
ぶ
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
僕
の
場
合
は
幸
い
な

こ
と
に
、
母
国
に
帰
る
こ
と
が
で
き
て
、

難
民
で
は
な
く
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

社
会
情
勢
が
許
さ
な
け
れ
ば
、
そ
う
す
る

こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

　

難
民
に
な
る
こ
と
も
、
そ
れ
を
や
め
る

こ
と
も
、
自
分
の
意
志
で
選
ぶ
こ
と
が
で

き
な
い
運
命
の
よ
う
な
も
の
。
僕
は
今
も
、

そ
の
運
命
を
背
負
っ
て
生
き
て
い
ま
す
。

た
だ
し
そ
れ
は
決
し
て
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な

意
味
だ
け
を
も
っ
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
日
本
に
も
中
国
や
韓

国
な
ど
ほ
か
の
東
ア
ジ
ア
人
も
い
て
、
そ

れ
ぞ
れ
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
情
を
も
っ
て

生
き
て
い
る
か
ら
で
す
。
そ
ん
な
中
で
、

難
民
で
あ
っ
た
こ
と
は
、
僕
の
経
歴
の
１

つ
で
あ
り
、
個
性
の
よ
う
な
も
の
、
と
今

は
考
え
て
い
ま
す
。

２
つ
の
国
で
育
ま
れ
た

ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
糧
に

　

以
前
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ
ナ
ー
の

大
先
輩
で
、
恩
師
で
も
あ
る
桂
由
美
先
生

に
、
日
本
の
結
婚
式
に
つ
い
て
教
え
て
い

た
だ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
昔
の
結

婚
式
は
、
隣
近
所
は
も
ち
ろ
ん
、
町
や
村

を
挙
げ
て
お
祝
い
す
る
も
の
だ
っ
た
。
花

嫁
行
列
を
見
に
、
遠
く
か
ら
子
供
た
ち
が

走
っ
て
き
た
り
し
た
の
よ
」
と
伺
っ
て
、

「
僕
も
そ
の
光
景
を
知
っ
て
い
る
！
」
と

驚
き
ま
し
た
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
に
い
た
８
歳

ま
で
に
親
戚
の
結
婚
式
に
２
回
出
席
し
た

こ
と
が
あ
り
、
そ
の
と
き
の
様
子
が
先
生

の
お
話
と
シ
ン
ク
ロ
し
た
の
で
す
。
婚
礼

の
に
ぎ
や
か
さ
、
女
性
た
ち
が
纏
う
ロ
ン

ジ
ー
（
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
民
族
衣
装
）
の
華

や
か
さ…

…

そ
の
様
子
は
今
も
、
僕
の
記

憶
に
は
っ
き
り
と
刻
み
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
４
月
の
水
か
け
祭
り
（
ミ

ャ
ン
マ
ー
暦
の
新
年
を
祝
う
祭
り
）。
昔

は
、
女
性
た
ち
は
き
れ
い
な
色
の
衣
装
を

身
に
着
け
て
、
し
と
や
か
に
踊
っ
て
い
た

も
の
で
す
が
、
今
は
ビ
キ
ニ
を
着
る
人
も

い
る
そ
う
で
、
そ
ん
な
話
を
聞
く
と
、
自

分
の
覚
え
て
い
る
ミ
ャ
ン
マ
ー
と
は
違
う

と
、
少
し
寂
し
く
思
っ
た
り
も
し
ま
す
。

　

そ
う
い
う
意
味
で
は
、
僕
は
同
世
代
の

日
本
人
が
知
ら
な
い
こ
と
、
た
と
え
ば
家

に
テ
レ
ビ
が
設
置
さ
れ
た
と
き
の
喜
び
や
、

停
電
の
後
に
よ
う
や
く
電
気
が
つ
い
た
と

き
の
ほ
っ
と
し
た
気
持
ち
も
経
験
し
て
い

ま
す
。
そ
れ
に
、
初
め
て
電
車
に
乗
っ
た

と
き
の
ワ
ク
ワ
ク
し
た
思
い
出
も
！　

６

歳
か
７
歳
の
と
き
、
母
や
祖
母
と
一
緒
に
、

旧
日
本
軍
が
作
っ
た
Ｓ
Ｌ
に
乗
っ
た
ん
で

す
。
星
空
が
き
れ
い
で
、
ず
っ
と
外
を
見

て
い
た
ら
、「
危
な
い
か
ら
」
と
祖
母
が

木
製
の
戸
を
閉
め
に
き
て
、
振
り
向
い
た

僕
の
顔
は
、
煙
の
煤
で
真
っ
黒
。
同
世
代

の
日
本
人
に
と
っ
て
は
、
お
と
ぎ
話
の
よ

う
な
風
景
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ミ
ャ
ン
マ
ー
と
日
本
、
２
つ
の
国
で
生

活
し
た
こ
と
で
、
僕
は
30
年
の
人
生
で
、

産
業
革
命
以
降
の
２
０
０
年
間
を
凝
縮
し

た
よ
う
な
体
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
も
し
難
民
で
な
か
っ
た
ら
、
こ
れ
ほ

ど
多
彩
な
経
験
は
で
き
な
か
っ
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
か
ら
の
夢
は
や
は
り
、
フ
ァ
ッ
シ

ョ
ン
の
道
を
進
み
続
け
る
こ
と
で
す
。
そ

の
中
で
、
僕
の
デ
ザ
イ
ン
や
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス
し
た
も
の
を
手
に
取
っ
て
く
れ
た
人
が
、

「
こ
の
ド
レ
ス
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
の
は
、

ど
ん
な
人
？
」
と
興
味
を
も
っ
て
く
れ
て
、

そ
れ
を
き
っ
か
け
に
ミ
ャ
ン
マ
ー
や
難
民

を
知
っ
て
も
ら
え
る
な
ら
、
そ
れ
は
素
晴

ら
し
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 笑顔の

達人

ミ
ャ
ン
マ
ー
で
刻
み
込
ま
れ
た
色
彩
感
覚
や
、難
民
と
し
て
の
経
験
、

日
本
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
業
界
で
得
た
経
験
、そ
の
す
べ
て
が
僕
の
創
作
活
動
の
源
。

そ
こ
か
ら
生
ま
れ
た
作
品
を
通
し
て
、１
人
で
も
多
く
の
人
に

ミ
ャ
ン
マ
ー
や
難
民
に
関
心
を
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
、と
願
っ
て
い
ま
す
。

※1 ミャンマーが民主化されたため、入国が可能となった。
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Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
が
目
指
す

３
つ
の
恒
久
的
解
決
と
は
？

　

Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
は
、
１
９
５
０
年
12
月
14

日
の
設
立
以
来
、
世
界
各
地
の
難
民
の
保

護
と
支
援
の
た
め
、
世
界
約
１
２
５
か
国

で
、
約
４
２
９
０
万
人
の
支
援
に
従
事
し

て
い
ま
す
（
２
０
１
３
年
末
時
点
、
約
７

０
０
０
人
の
職
員
が
従
事
）。
近
年
は
、

ア
フ
リ
カ
の
問
題
に
加
え
、
シ
リ
ア
内
戦

に
よ
り
未
曾
有
の
数
の
シ
リ
ア
難
民
が
発

生
し
、
支
援
の
必
要
性
が
ま
す
ま
す
高
ま

っ
て
い
ま
す
。

　

Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
の
援
助
活
動
に
は
３
つ
の

段
階
が
あ
り
ま
す
。
第
１
段
階
は
、
ほ
と

ん
ど
何
も
持
た
ず
避
難
し
て
き
た
難
民
を

保
護
す
る
緊
急
支
援
で
す
。
難
民
キ
ャ
ン

プ
を
設
営
し
、
テ
ン
ト
、
毛
布
、
水
、
食

糧
、
医
療
、
生
活
用
品
な
ど
の
援
助
物
資

を
支
給
し
ま
す
。
第
２
段
階
は
中
長
期
支

援
で
す
。
長
期
化
す
る
避
難
生
活
の
中
で
、

将
来
の
自
立
を
目
指
し
、
教
育
、
職
業
訓

練
、
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
な
ど
を
提
供
し
ま
す
。

そ
し
て
、
第
３
段
階
と
し
て
、
故
郷
へ
の

帰
還
な
ど
、
難
民
の
未
来
と
新
し
い
暮
ら

し
を
支
援
す
る
、
恒
久
的
解
決
が
あ
り
ま

す
。

　

恒
久
的
解
決
と
し
て
最
も
望
ま
し
い
の

は
、
平
和
が
戻
っ
た
故
郷
に
帰
還
す
る
こ

と
で
す
。
し
か
し
、
長
年
の
紛
争
に
よ
り

破
壊
さ
れ
た
地
域
で
の
生
活
再
建
は
容
易

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
故
郷
へ
の
帰
還
が
叶

わ
な
い
場
合
は
、
避
難
し
た
国
や
他
の
国

へ
定
住
す
る
と
い
う
解
決
方
法
も
考
え
ら

れ
ま
す
。
今
回
は
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
が
取
り
組

む
恒
久
的
解
決
に
つ
い
て
、
故
郷
へ
の
帰

還
、
第
一
次
庇
護
国
で
の
定
住
、
第
三
国

へ
の
定
住
と
い
う
、
具
体
的
な
３
つ
の
方

法
に
つ
い
て
、
実
話
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
故
郷
へ
の
帰
還

永
遠
に
会
え
な
い
と
思
っ
て
い
た

母
娘
の
７
年
ぶ
り
の
再
会

　

中
部
ア
フ
リ
カ
に
あ
る
ブ
ル
ン
ジ
で
は
、

１
９
９
０
年
代
に
始
ま
っ
た
民
族
間
の
対

立
に
よ
り
、
多
く
の
家
族
が
避
難
を
余
儀

な
く
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
５
歳
だ
っ
た
ス

テ
ラ
は
、
避
難
の
過
程
で
、
両
親
や
兄
弟

と
引
き
裂
か
れ
、
他
の
家
族
に
預
け
ら
れ

る
こ
と
に
。
大
虐
殺
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
、

タ
ン
ザ
ニ
ア
に
逃
げ
る
こ
と
に
な
っ
た
ス

テ
ラ
は
、
そ
れ
か
ら
７
年
も
の
間
、
両
親

と
音
信
不
通
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

平
和
が
戻
っ
た
ブ
ル
ン
ジ
に
難
民
が
帰

国
し
始
め
た
頃
、
ス
テ
ラ
の
母
の
イ
ド
シ

ア
は
、
娘
を
探
し
出
す
た
め
の
支
援
を
受

け
ら
れ
る
と
知
り
、
国
際
機
関
に
助
け
を

求
め
ま
し
た
。
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
は
す
ぐ
に
、

両
親
が
住
む
村
か
ら
１
０
０
キ
ロ
と
離
れ

て
い
な
い
難
民
キ
ャ
ン
プ
に
、
ス
テ
ラ
が

い
る
こ
と
を
探
し
出
し
ま
し
た
。
そ
し
て

ス
テ
ラ
と
イ
ド
シ
ア
は
、
７
年
ぶ
り
に
再

会
を
果
た
し
ま
し
た
。「
長
女
が
戻
っ
て

き
て
と
て
も
う
れ
し
い
。
あ
の
子
を
産
ん

だ
と
き
よ
り
も
う
れ
し
い
わ
」
と
、
感
動

的
な
再
会
を
経
た
イ
ド
シ
ア
は
語
り
ま
す
。

　

ス
テ
ラ
の
家
族
は
、
今
後
も
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ

Ｒ
と
国
際
救
済
委
員
会
の
サ
ポ
ー
ト
を
受

け
続
け
ま
す
。
そ
れ
ら
の
サ
ポ
ー
ト
は
、

教
育
や
医
療
、
帰
還
後
の
フ
ォ
ロ
ー
を
目

的
と
し
た
訪
問
な
ど
を
含
み
ま
す
。

②
第
一
次
庇
護
国
へ
の
定
住

父
と
し
て
働
き
、家
族
を
守
り
、

永
住
権
を
取
得

　

１
９
９
９
年
、
テ
フ
ィ
ク
は
家
族
と
と

も
に
コ
ソ
ボ
か
ら
モ
ン
テ
ネ
グ
ロ
に
避
難

し
ま
し
た
が
、
財
産
や
身
分
を
証
明
で
き

る
書
類
は
、
す
べ
て
祖
国
に
置
い
て
き
て

し
ま
い
ま
し
た
。
公
式
な
書
類
を
持
っ
て

い
な
い
こ
と
は
、
難
民
に
と
っ
て
大
き
な

障
壁
と
な
り
ま
す
。
避
難
国
に
正
式
に
認

め
ら
れ
な
い
と
、
安
定
し
た
生
活
が
営
め

な
い
か
ら
で
す
。
テ
フ
ィ
ク
は
職
を
見
つ

け
て
働
き
始
め
ま
し
た
が
、
書
類
を
手
に

入
れ
る
た
め
に
は
、
８
人
の
家
族
を
養
い

な
が
ら
、
コ
ソ
ボ
へ
の
旅
費
と
書
類
の
発

行
に
か
か
る
税
金
を
捻
出
す
る
必
要
が
あ

り
、
そ
れ
は
ほ
ぼ
不
可
能
な
こ
と
で
し
た
。

　

テ
フ
ィ
ク
が
書
類
を
手
に
入
れ
、
外
国

人
認
定
申
請
が
で
き
た
の
は
、
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ

Ｒ
や
モ
ン
テ
ネ
グ
ロ
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ
な
ど
が
、

支
援
の
た
め
に
手
配
し
た
コ
ソ
ボ
訪
問
バ

ス
の
お
か
げ
で
す
。
さ
ら
に
、
２
０
１
４

年
５
月
に
は
、
コ
ソ
ボ
共
和
国
内
務
省
が
、

身
分
証
明
書
の
申
請
書
類
を
回
収
す
る
た

め
に
、
４
つ
の
チ
ー
ム
を
モ
ン
テ
ネ
グ
ロ

へ
派
遣
。
彼
ら
の
手
助
け
に
よ
っ
て
、
テ

フ
ィ
ク
を
始
め
と
す
る
４
０
０
人
の
難
民

が
、
モ
ン
テ
ネ
グ
ロ
へ
の
永
住
権
を
取
得

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
家
族
の
将

来
に
つ
い
て
、
ち
ゃ
ん
と
計
画
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
将
来
良
い
仕
事
に

就
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
子
供
た
ち
を

全
員
学
校
へ
行
か
せ
る
こ
と
が
私
の
一
番

の
願
い
で
す
」
と
テ
フ
ィ
ク
は
語
り
ま
す
。

③
第
三
国
へ
の
定
住

言
葉
の
壁
を
乗
り
越
え
、

医
師
を
目
指
す
青
年

　

26
歳
の
カ
マ
ル
は
、
ル
ー
マ
ニ
ア
北
部

に
あ
る
仕
立
て
工
場
で
働
い
て
い
ま
す
。

彼
は
両
親
を
置
い
て
故
郷
の
イ
ラ
ン
を
逃

れ
た
た
め
、
家
族
を
失
い
ま
し
た
が
、
同

僚
や
こ
れ
ま
で
出
会
っ
た
同
郷
の
人
々
が
、

そ
の
代
わ
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ト
ル
コ

や
ブ
ル
ガ
リ
ア
を
越
え
る
危
険
な
旅
を
経

て
、
ル
ー
マ
ニ
ア
へ
た
ど
り
着
い
た
カ
マ

ル
は
、
庇
護
申
請
を
し
て
、
２
０
１
２
年

難
民
の

新
た
な
人
生
を
支
援
す
る
、

３
つ
の
恒
久
的
解
決
。

６
月
20
日
は「
世
界
難
民
の
日
」（W

o
rld
 R
e
fu
g
e
e
 D
a
y

）で
す
。

こ
の
日
は
、難
民
の
保
護
と
援
助
へ
の
世
界
的
な
関
心
を

高
め
る
た
め
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。「
世
界
難
民
の
日
」を
前
に
、

Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ（
国
連
難
民
高
等
弁
務
官
事
務
所
）の
活
動
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
、

Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
が
目
指
す
３
つ
の
恒
久
的
解
決
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

〈 故郷ブルンジへ帰還 〉 
母親と7年ぶりに再会したステラ。

©UNHCR/A.Kirchhof

〈 祖国コソボ→定住国モンテネグロ 〉 
モンテネグロの新しい家を早く居心地の良い場所にしたいと願うテフィクと家族。

©UNHCR/N.Lukin 子供たちの笑顔を目指して。

ＵＮＨＣＲ活動報告
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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に
難
民
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

数
あ
る
困
難
の
中
で
、
最
初
に
ぶ
つ
か

っ
た
の
は
言
語
の
壁
。
商
店
な
ど
で
買
い

物
を
す
る
際
は
、
商
品
を
指
差
し
て
相
手

に
伝
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
地
元
の
店
員
が
す
ぐ
彼
の
味
方

に
な
り
ま
す
。「
店
員
は
〝
こ
れ
は
『
パ

ン
』、
言
っ
て
み
て
〞
と
い
う
具
合
に
付

き
合
っ
て
く
れ
た
。
そ
う
や
っ
て
言
葉
を

覚
え
ま
し
た
」
と
回
想
す
る
カ
マ
ル
。
今

と
な
っ
て
は
ル
ー
マ
ニ
ア
語
を
流
暢
に
操

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

カ
マ
ル
の
本
当
の
夢
は
医
師
に
な
る
こ

で
す
が
、
避
難
の
際
に
、
高
校
の
卒
業
証

明
の
書
類
を
イ
ラ
ン
に
置
い
て
き
た
た
め

に
、
ル
ー
マ
ニ
ア
の
大
学
に
入
学
す
る
こ

と
が
で
き
ず
に
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今

年
初
め
、
地
域
の
自
治
体
が
、
成
人
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
受
け
る
た
め
の
手
助
け
を

し
て
く
れ
ま
し
た
。
近
い
将
来
、
大
学
へ

の
道
が
開
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
カ
マ
ル

は
、
医
師
に
な
る
と
い
う
夢
が
叶
う
と
確

信
し
て
い
ま
す
。

子供たちの笑顔を目指して。

ＵＮＨＣＲ活動報告
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ご寄付のお願い
特定非営利活動法人 国連UNHCR協会

国連UNHCR協会の公式アカウントご案内

ご寄付のお申し込みは
ウェブサイトからお願いします。

UNHCR（国連難
民高等弁務官事
務所）は1950年に
設立された国連の
難民支援機関です。
紛争や迫害により

故郷を追われた難民・避難民を国際的に保
護・支援し、難民問題の解決に向けて働き
かけています。この国連の難民援助活動を
支えるため、広報・募金活動を行う公式支
援窓口が、国連UNHCR協会です。皆様の
温かいご支援を、心よりお願い申し上げます。

国連　 難民 検索

※ご寄付は
税制優遇の
対象になり
ます。

〈 祖国イラン→トルコ、ブルガリア→定住国ルーマニア 〉 
仕立て工場で働くカマル。

©UNHCR/G.Leu

「世界難民の日」とは？

2000年12月4日、国連総会で、
毎年6月20日を「世界難民の
日」（World Refugee Day）と
する旨が決議されました。この
日は、もともとOAU（アフリカ統
一機構）難民条約の発効を記
念する「アフリカ難民の日」
（Africa Refugee Day）でした
が、改めて、難民の保護と援助
に対する世界的な関心を高め、
UNHCRを始めとする国連機
関やNGO（非政府組織）によ
る活動に理解と支援を深める
日にするため、制定されました。

日
本
茶
の
魅
力
を
、世
界
に
向
け
て
積
極
的
に
発
信

そ

う

ら

く

ぐ
ん

わ
づ
か
ち
ょ
う

京
都
府
相
楽
郡
和
束
町

世界の人々を笑顔にするため
がんばっている町を紹介します！

京
都
府
の
南
に
位
置
す
る
相
楽
郡
和
束
町
。世
界
各
国
か
ら
の
観
光
客
が
多
い
京
都
の
中

心
部
か
ら
は
か
な
り
離
れ
た
場
所
に
あ
り
な
が
ら
、こ
こ
に
は
た
く
さ
ん
の
外
国
人
た
ち

が
訪
れ
ま
す
。そ
の
目
的
は
日
本
茶
。
和
束
町
で
は
、海
外
か
ら
の
旅
行
者
、イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
生
な
ど
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
る
、さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

©UNHCR/N.Cubbin
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